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FORBRAIN SINAV BASARI
PROGRAMI

Program iki modulden olusan bir yapi ile uygulanir.

e Birinci modulimuz olan "Bilissel Gelisim Modulu" 6grencilerin bilissel
yetkinliklerini gelistirmeyi amaclamaktadir. Bu modulde dikkat,
odaklanma, hafiza ve bilgi isleme hizini iyilestirmek icin 6zel olarak
tasarlanmis beyin egzersizleri uygulanir. Ayni zamanda temel
Mmatematik becerilerini destekleyen aktiviteler ve etkili 6grenme
yéntemleri sunulur. Ogrencilerin mevcut bilissel potansiyeli diizenli
olarak olculur ve kisisel gelisim alanlarina uygun hedefler belirlenir.

e ikinci modulimiiz olan "Strateji ve Performans Modiili" 6grencilerin

sinav sureclerinde ihtiya¢ duyacaklari stratejik yetkinlikleri

kazanmalarini hedefler. Bu modulde etkin okuma ve anlamaya yonelik

teknikler, sinav stratejileri, zamanin etkili yonetimi, 6z dlizenleme

6. 7. ve 8. Sinif -
becerileri ve sinav kaygisini kontrol altina alma yontemleri Uzerine T . S
Ogrenciler Icin

odaklanilir. Ayrica 6grenme surecglerini daha derinlemesine

kavramalarini saglayacak uygulamalar gercgeklestirilir.
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Kimler i¢in ForBrain Sinav
Basari Programi?

FORBRAIN SINAV BASARI PROGRAMINA
NEDEN KATILMALISINIZ?

« 6. SInif Ogrencileri: Ortaokulun ilk

Hedef olusturma ve ulasma konusunda rehberlik eder. yillarinda gug¢ld bir akademik temel
Dikkat ve hafiza gibi bilissel becerileri gelistirir. olusturmak ve gelecekteki sinavlara
Odaklanma ve konsantrasyon suresini uzatir. hazirlik sUrecine baslangic yapmak
Algilama, dusunme, degerlendirme, karar verme ve bilgiyi isleme hizini isteyen dgrenciler.

arttirir. 7. Sinif Ogrencileri: LGS hazirlik stirecine
Problem ¢6zme ve elestirel dusunme gibi st duzey dusunme becerilerini erken bir baslangic yaparak dikkat,
gelistirir. odaklanma ve hafiza gibi bilissel

Yeni nesil soru ve paragraf sorusu ¢ozme tekniklerinde uzmanlasma saglar.
Zaman yonetimi, organizasyon ve onceliklendirme becerilerini guclendirir.
Etkin dinleme ve not alma becerilerini gelistirir.

Tekrarlama stratejileri ile gu¢lu bir sinav hazirlik takip sistemi olusturur.
Kendi kendine 6grenme ve 6z duzenleme becerilerini destekler.

Etkili calisma aliskanliklari gelistiriimesine yardimci olur.

Sinav hazirlik doneminde beden ve zihin sagliginin korunmasina destek olur.
Stresi ve kaygiy! azaltacak uygulamalarla sinav aninin yonetilmesini saglar.
Ozgliven ve sosyal becerileri olumlu yénde etkiler. yonetmek isteyen ogrenciler.
Yasam boyu ogrenme becerileri kazandirarak akademik ve kisisel gelisime
katkida bulunur.

becerilerini gelistirmek, sinav stratejilerini
ogrenmek ve 6grenme performansini
artirmak isteyen égrenciler.

8. Sinif Ogrencileri: LGS'ye yénelik bilissel
ve matematiksel becerilerini
guclendirmek, sinav stratejilerinde
uzmanlasmak ve sinav kaygisini
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DR. FUNDA DEMIREL ile

FORBRAIN SINAV BASARI
PROGRAMINDA NELER VAR?

e Kog, Psikolog ve Beyin Antrenorlerinden Olusan Deneyimli Bir Ekip
DR. FUNDA DEMIREL

Rehberliginde Egitim ile sinavlarda fark yaratmaya
MATEMATIKCIi, EGITiM BiLiMCi,

-y - . . e . . . . hazir olun! BEYiN ANTRENORU
e Her Ogrencinin Bireysel Guc¢lu ve Gelisim Alanlari Tespit Edilerek

Programa Uygun Icerikler Belirlenir 6. 7. ve 8. Sinif

e Bireye veya Gruba Ozel Program Igerigi _ | Ogrenciler Igin TARIH

17 Subat 2025
12 Mart 2025

ZAMAN
19:00 - 20:30

e Bilgi ve Beceriler Arasinda Guiclii Baglantilar Kurmak icin Stratejiler
e Sinav Hazirhigi Siirecini Yonetebilmek icin Coklu Gérev Uygulamalari
e Kolaydan Zora Yogunlasan Yapilandirilmis Oturumlar

e Duzenli Degerlendirme ve Geri Bildirim .
1.ModUl (4 Hafta)

e Motivasyonu Artiran Eglenceli ve Etkilesimli Egzersizler 2.Modul (4 Hafta)
o Aile isbirligi ve Seminerleri

e Dijital Uygulama Destekleri .
J yo 4 Ders - 8 GUun - 16 Ders

Online Katilim

Uzman Psikolog, Ogrenci Kogu ve Beyin
AntrenorU EKibi ile Hedef Odakli Egitim




J BEYIN FORBRAIN SINAV BASARI
PROGRAMI NASIL UYGULANIR?

Zoom uzerinden online olarak uygulanan bu programda 6grenciler
ForBrain Sinav Basari Uygulayict Egitimini almis beyin antrendrleri ile
calisirlar. Programda katilimcilari tanimaya ve bilissel becerilerini 6lcmeye
yonelik testler uygulanir. Ogrencilerin guclu ve zayif yonleri tespit edilerek
gruba ozel bir program olusturulur.

Program iki modul halinde uygulanir ve her biri 4 haftalik bir sUreyi
kapsar. Birinci modul 6grencilerin bilissel becerilerini gelistirmeye
odaklanir. Bu sUrecte dikkat, odaklanma, hafiza ve bilgi isleme hizini
artirmaya yonelik beyin egzersizleri, temel matematiksel becerileri
destekleyen etkinlikler ve 6grenme stratejileri sunulur. Ogrencilerin
mevcut bilissel kapasiteleri duzenli degerlendirmelerle takip edilir ve
bireysel gelisim alanlarina uygun hedefler belirlenir.

Ikinci modul égrencilerin sinav performansini artiracak stratejik beceriler
kazanmalarina odaklanir. Etkin ve anlayarak okuma teknikleri, sinav
stratejileri gelistirme, zaman yonetimi, 6z duzenleme ve sinav kaygisini
yonetme konularina yonelik 6zel calismalar yapilir. Ayrica bu surecte
ogrenmeyi 6grenme becerileri derinlestirilir ve matematiksel problem
¢co6zme hizint artirmaya yonelik uygulamalar gerceklestirilir.

6. 7. Vve 8. Sinif Her iki modulde de é6grencilerin bireysel ihtiyaclari doJrultusunda dijital
araclarla desteklenen etkinlikler uygulanir. Gelisimleri duzenli olarak
izlenir ve ogrencilere bireysel ciktilari dogrultusunda geri bildirimler
saglanir. Bu yapl bireysel farkindaligi artirirken égrencilerin 6grenme
b[‘Bil’\(LEAR"””G yolculugunu daha etkin ve verimli hale getirir.
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Ogrenciler icin
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o Beyin Egzersizleri Uygulamalari

6.,7.ve 8. Sinif

Ogrenciler icin

o Calisma ve Takip Programlari, Defterleri ve
Takvimler

e Stres Yonetimi ve Rahatlama Teknikleriigin
Araclar

lar ® g
o Etkilesimli Dijital Uygulamalar
e Sinav Sorulari ve Cozum Kitapciklari QUQ e rI n ‘ I n

o Stratejik Planlama ve Hedef Belirleme Araclari

DEGERLENDIRME Dogru Becerileri Kesfet

YONTEMLERI

DR. FUNDA DEMIREL ve UZMAN EKIBi ile
FORBRAIN SINAV BASARI PROGRAMI



PROGRAM SURESI UYGULAMA YONTEMI

1. ModUl (4 Hafta) e Bireysel Uygulamalar veya Grup Uygulamalari

Haftada 2 Gun - 4 Ders e Online Zoom Uzerinden Etkilesimli Canli Dersler
Pazartesi - Carsamba (19:00 - 20:30) o Dijital Program Destekli

e 2. Modul (4 Hafta)

Haftada 2 GuUn - 4 Ders
Pazartesi - Carsamba (19:00 - 20:30)

‘-llll. ‘-llll.. ‘-l-ll.
.* _ Yu, o** v *% e

DR. FUNDA DEMIREL ZEKiYE ADANUR ECE CINEMRE GONCA GILLI b a i r& LEARNING

Matematikgi, Egitim Bilimci, PCC, 6¢renci / Kariyer Kogu, Psikolojij Danisman, Beyin Egzersizleri Dernegi CENTER

Beyin Antrenéri Beyin Antrenéri Beyin Antrenéry Baskani




EGITIME KAYIT VE UCRETLENDIRME

Program Fiyati: 12.500 TL (KDV Dahil)
Erken Kayit Firsati:

ForBrain Sinav Basari Programi'na erken kayit olarak hem yerinizi garantileyin hem
de indirim avantajlarindan yararlanin!

Son Gun Uyarist:
Erken kayit firsatlari sinirli bir sure icin gecerlidir. Kacirmayin, hemen basvurarak bu
avantajli fiyati degerlendirin.
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Beyin Egzersizleri ile Sinav

Becerileri ve Stratejileri Gelistirme
DR. FUNDA DEMIREL ve UZMAN EKiBi ile

FORBRAIN SINAV BASARI PROGRAMI

Programi

ForBrain Sinav Basari Programi sinav performansini arttirmak
icin Beyin Antrendrligu yaklasimiyla gelistirilmis 6zgun bir
programdir. Bu program ogrencilere kapsamli bir 6grenme
deneyimi sunarak akademik potansiyellerini en ust duzeye
ctkarmayi hedefler. Beyin egitimi ve noroplastisiteyle ilgili en
guncel bilimsel bulgular temele alinarak tasarlanmistir.

HAZIR MISIN?

Her insanin beyni parmak izi kadér essizdir" anlayisiyla LGS SINAVINDAKI BASARI, 4
tasarlanan programlarimiz hem bireysel hem de grup TESADUF DEGIL; ETKILI VE PLANLI ——

dinamiklerini dikkate alarak 6grencilere maksimum fayda BIR HAZIRLIK SURECININ
. . x e e SONUCUDUR!

saglamayi hedefler. Her grubun programi ogrencilerimizin

bireysel ihtiya¢c ve 6grenme hizini gozeterek 6zel olarak

planlanir ve uygulanir. Bu surecte grubun genel dinamikleri

dikkate alinirken her bireyin potansiyelini en iyi sekilde ortaya

cikaracak bireysel olcimler ve geri bildirimler de saglanir.
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